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Групповые занятия для взрослых: зима 2024 – 2025 

 Шесть потоков за сезон по трём направлениям: карвинг, подготовка к фрирайду и могул. 

 Расписание: по будням с 9:00 до 12:00 (3 часа в день). Начало — в понедельник. 

 Продолжительность программы: от 3 до 5 дней. 

 Количество участников в группе: от 3 до 7 

Какое направление выбрать? 

1. Карвинг — курс для тех, кто хочет увеличить скорость и погрузиться в технику резаных 

поворотов. 

Требуемый уровень: средний (уверенное катание поворотами большого радиуса с 

проскальзыванием на параллельных лыжах по синим трассам). 

Даты потоков: 13 — 17 янв. или 03 — 07 мар. 

2. Подготовка к фрирайду — курс, на котором мы знакомимся с лавинным снаряжением и 

постигаем азы катания по неподготовленным склонам / пухляку. 

Требуемый уровень: продвинутый (катание большим и малым радиусом с 

проскальзыванием: уверенно — на красных трассах, медленно — на черных). 

Даты потоков: 20 — 24 янв. или 10 — 14 мар. 

3. Могул – курс для тех, кто хочет научиться безопасно кататься по буграм и получать от 

этого удовольствие. 

Требуемый уровень: продвинутый (катание большим и малым радиусом с 

проскальзыванием: уверенно — на красных трассах, медленно — на черных). 

Даты потоков: 27 — 31 янв. или 17 — 21 мар. 

Тарифы 

Расписание 

Будни 

3 дня (9 часов) 4 дня (12 часов) 5 дней (15 часов) 

пон. – ср. пон. – чт. пон. – пт. 

09:00 – 12:00 15 000 18 000 20 500 

Скипасс и прокат оборудования не входят в стоимость занятий. Мы проводим занятия ТОЛЬКО 

по горным лыжам. 

Как записаться? 

Оставьте заявку здесь: https://skiformula.com/booking/ 

https://skiformula.com/booking/

